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NOTA DE PRENSA

ANFIA presenta el primer Libro Blanco de la Salud Auditiva en Espaina: hacia una
sociedad que escucha.

Madrid, 8 de enero de 2026. La Asociacion Nacional de Fabricantes e Importadores
de Audifonos, ANFIA, presenta el primer Libro Blanco de la Salud Auditiva en
Espana, publicado en htips://www.anfia.es/libro-blanco, una iniciativa pionera con la
que la Asociacion da un paso decisivo para situar la audicion en el centro del debate
sanitario y social.

Fruto de un intenso trabajo desarrollado a lo largo de 2025, este documento aspira a
convertirse en una obra de referencia para la sociedad, los profesionales y los
responsables publicos, poniendo de relieve la importancia de cuidar la salud auditiva
como factor clave de bienestar, inclusion y calidad de vida.

El Libro Blanco de la Salud Auditiva ha sido escrito y dirigido por el Dr. Santiago
Cervera, responsable del area de Salud de la agencia Political Intelligence, en
colaboracion directa con ANFIA, y se apoya en la mejor evidencia cientifica disponible,
en datos epidemiolégicos contrastados y en buenas practicas internacionales.

Lejos de ser un documento técnico dirigido Unicamente a especialistas, el Libro Blanco
parte de una realidad incuestionable: la pérdida auditiva no tratada es uno de los
grandes problemas de salud publica del siglo XXI. En Espafia, uno de cada diez
ciudadanos declara tener dificultades auditivas, pero lo mas preocupante es que seis
de cada diez personas con pérdida auditiva no reciben la ayuda que necesitan,
entre otros motivos, por falta de informacién y por el estigma asociado a llevar
audifonos.

Las numerosas referencias cientificas recogidas en el Libro Blanco ponen de relieve la
relacion entre la pérdida auditiva no tratada y el aumento del riesgo de deterioro
cognitivo, depresién y enfermedades neurodegenerativas, asi como su impacto en
el desarrollo del lenguaje en la infancia y en la productividad laboral en la edad adulta.
Asimismo, el Libro Blanco destaca que la salud auditiva es una inversion
socialmente rentable. La deteccion temprana, la prevencion y el acceso adecuado a
soluciones auditivas no solo mejoran la calidad de vida de las personas, sino que
reducen costes sanitarios y sociales.

Desde una perspectiva constructiva, el documento ofrece un recorrido integral por la
salud auditiva, abordando la dimension médica, social, formativa, y tecnolégica, y
concluye formulando recomendaciones dirigidas a ciudadanos, profesionales
sanitarios, administraciones publicas y empresas. El objetivo ultimo es avanzar hacia
una auténtica “sociedad que escucha”, en la que nadie quede excluido por una barrera
invisible como es la pérdida auditiva no tratada.

ANFIA considera que este Libro Blanco de la Salud Auditiva constituye un punto de
partida para el didlogo y la accion. Por ello, a lo largo de 2026, la Asociacion ira,
progresivamente, dando a conocer sus contenidos, promoviendo espacios de
reflexion y encuentros sectoriales. Asimismo, ANFIA prevé la organizacién de un
acto especifico de presentaciéon del Libro Blanco, que servira para compartir sus
principales conclusiones y propuestas con todos los agentes implicados en la salud
auditiva en Espaia.


https://www.anfia.es/libro-blanco
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Juan Menéndez-Tolosa Valiente, Gerente de ANFIA, indica que “Este Libro Blanco
de la Salud Auditiva es el resultado de un esfuerzo sostenido durante 2025, con el
que ANFIA ha querido ir mas alla de los debates habituales del sector para ofrecer a la
sociedad un documento riguroso, comprensible y util. Se trata de una iniciativa
inédita en nuestro pais, que aborda la salud auditiva desde una perspectiva integral y
con una clara vocacion divulgativa. Precisamente por ello, desde ANFIA hemos
querido que el Libro Blanco tenga difusién gratuita, convencidos de que el
conocimiento en materia de salud auditiva debe estar al alcance de todos y contribuir a
mejorar la calidad de vida de las personas. Con esta iniciativa, ANFIA reafirma su
compromiso de situar la salud auditiva en el lugar que le corresponde dentro de
las prioridades sanitarias y sociales, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de
las personas y a construir un futuro en el que escuchar sea un derecho efectivo para
todos”.

Contacto de prensa:

o Tel.: (+34) 607 621 421
e gerencia@anfia.es
e http://anfia.es y https://www.anfia.es/libro-blanco

ANFIA (Asociacion Nacional de Fabricantes e Importadores de Audifonos):
representa a los fabricantes e importadores de audifonos en Espafia. Su misién es
fomentar el desarrollo del sector, la innovacion y la accesibilidad de las tecnologias
auditivas. Mas informacion en: www.anfia.es.

Nota de Prensa breve

Madrid, 7 de enero de 2026. La Asociacion Nacional de Fabricantes e
Importadores de Audifonos (ANFIA) presenta el primer Libro Blanco de la Salud
Auditiva en Espafna, una iniciativa pionera que situa la audicién en el centro del
debate sanitario y social. EI documento, elaborado a lo largo de 2025, nace con el
objetivo de concienciar sobre la importancia de la salud auditiva como factor clave de
bienestar, inclusion social y calidad de vida.

El Libro Blanco de la Salud Auditiva, escrito y dirigido por el Dr. Santiago Cervera,
responsable del area de Salud de la agencia Political Intelligence, en colaboracién con
ANFIA, ofrece un recorrido integral por la salud auditiva, abordando la dimensién
médica, social, formativa, y tecnoldgica, y concluye formulando recomendaciones
dirigidas a ciudadanos, profesionales sanitarios, administraciones publicas y
empresas. El objetivo ultimo es avanzar hacia una auténtica “sociedad que escucha’,
en la que nadie quede excluido por una barrera invisible como es la pérdida auditiva
no tratada.

ANFIA considera este Libro Blanco un punto de partida para la accion colectiva. A
lo largo de 2026, la Asociacion dara a conocer progresivamente sus contenidos y
promovera iniciativas de divulgacion, encuentros sectoriales y un acto de
presentaciéon oficial, con el fin de impulsar una mayor concienciacién social y
contribuir a que la salud auditiva ocupe el lugar que le corresponde dentro de las
prioridades sanitarias en Espana.
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